
 

 

Åbent Dagtilbud - Brev til foreninger  
 

Skal din forening være med i et samarbejde med en børnehave i din kommune? 

En institution i jeres område ønsker at deltage i et pilotprojekt for 3-6 årige og deres forældre. Med KFUMs 

Idrætsforbund som tovholder på indsatsen, samarbejder vi med dagtilbud og den lokale idrætsforening om at 

integrere børn og forældres idrætsaktiviteter i foreningsidrætten. 

KFUMs Idrætsforbund er en del af Danmarks Idrætsforbund (DIF)                                                                                          

Hvad får I som forening: 

…. muligheden for at vise jeres forening frem og præsentere jeres forskellige aktiviteter.  

Derudover støtter kommunen projektet med 7000 kr. pr. forening-/børnehavesamarbejde. Beløbet tilfalder de 

aktiviteter i foreningen, der bidrager til samarbejdet. Pengene er foreningens og kan bruges med det formål, der 

giver mening; redskaber, pleje til de frivillige, der bærer indsatsen, til tovholder, deles mellem flere afdelinger, 

hvis indsatsen fordeles...) 

I samarbejde med udviklingskonsulenter fra KFUMs Idrætsforbund finder vi en metode for et samarbejde 

mellem jer og børnehaven, der kan passe ind i det lokale foreningsliv. Det kan være en enkelt afdeling, der 

bærer indsatsen. Ved flerstrengede foreninger, kan det være en fordel at dele opgaven.  

Indsatsen og opgaver i foreningen (som kan justeres): 

• Frivillige i foreningen står for gennemførelse af og ansvaret for aktiviteten 

• En times eftermiddagsaktivitet fra kl. ca. 15.30/16.00  

• En gang ugentligt i en periode på 8 - 10 uger for max. 30 børn i alderen 3-6 år 

• Institutionen følger børnene til aktiviteten, og deltager så vidt muligt 

• Børnene afhentes denne dag i den lokale forening, med intention om at forældre kommer og deltager i 

aktiviteten, så frem forældre deltagelse giver mening for foreningen. 

 

Udover økonomien er der flg. fordele: 

• 5 timers kursus i Rend og Hop universet for alle instruktører/ trænere/ hjælpere. Tjek evt. vores 

hjemmeside www.rendoghop.dk.  

• Idékatalog til lege og aktiviteter med målgruppen, herunder en pakke med vores fysiske materiale 

• Hjælp til opstart og etablering af fremtidig samarbejdsaftale med institutioner 

• Synliggørelse af foreningen 

• Flere medlemmer 

• Genbesøg af udviklingskonsulenter efter et år, med et 2 timers ekstra inspirationskursus 

 

Håber I kan se jer selv i denne indsats. Vi, fra KFUMs Idrætsforbund, vil hjælpe jer igennem processen.  

Kontakt os gerne hurtigst muligt. Vi kommer meget gerne til et uforpligtende møde, hvor vi kan fortælle om de 

ideer og tanker, der ligger bag indsatsen.  

 

Udviklingskonsulent  

Maiken Nøddesbo 

mail: maiken@kfumid.dk 

mobil: 23 93 45 19 

http://www.rendoghop.dk/
mailto:maiken@kfumid.dk

